
ベランダから見える工事車両を興味深そ
うに眺めていたかと思ったら、おもちゃ
の車に乗って走りまわったり、車の本を
見ては、「トヨタ」「マツダ」と簑原さん
の後に続いて可愛いお声で読んでました。 
車が大好きなんだね、マークくん！ 

　左の写真は、北谷町にお住まい

のファーリンガーさんのお子さん

マーク英雄くん（１歳８ヶ月）と嘉

手納町まかせて会員の簑原さん。 

今年、第２子出産を控えたお母さ

んのご用事の際に、お宅へ伺いサ

ポートを行っています。 
 

　嘉手納町おねがい会員のご友人

が、簑原さんにサポートしてもら

った事が縁となり、地域を越えて

の活動となりました。 
　 

　笑顔の可愛らしいマークくんと、

優しく話しかける簑原さんのご様

子は、午後の日差しよりもあたた

かく、ほのぼのムード。 

　「サポートするのが楽しいですよ」

と話す簑原さんの言葉に納得、素

敵なひとときでした。 
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輝かしい2011年、明けましておめでとうございます。 

　年末年始は家族でゆっくり過ごされた方、お正月旅行を楽しまれた方、仕事

で忙しくそれどころじゃなかったという方、さまざまあったかと思います。 

　今年はうさぎ年。うさぎの様に小さな歩みでも、ジャンプしながら、一歩

一歩確実に前進していけたらと思います。 

　地域の相互援助活動を広げていく当センターの活動へのご協力を今年も

宜しくお願い致します。 

ひでお 

みのはら 



▲掲示板でセンターをPR！ 

▲手作り絵本に子ども達も興味津津 
▲サブリーダーさんに 
よる読み聞かせ　 

▲まかせて会員による素敵な手作り小物 ▲ア―トな木工作品の数々 

　「第２回北中城福祉まつり」が、12月４日に村総合社会福祉センターで開催され、当センター

も、おねがい会員の登録会やまかせて会員等による手作りの商品出店、ステージではサブリー

ダーを中心とした紙芝居及び大型絵本等の読み聞かせで参加しました。 

　まつりは各種団体の展示物やステージに加え、冬空に打ち上げ花火もあがる等賑わいを見せ、

会場には会員さんも多数来場する等楽しいひとときを過ごす事が出来ました。今後も機会があ

れば地域のイベントに参加して、センターを周知し盛り上げていきたいと思います。 

　関係者の皆さま、協力して頂いたサブリーダー及びまかせて会員の皆さま、どうもありがと

うございました！ 

　育児まんが家の高野優さんを招いた「頑張りすぎない楽しい子育て」の

講演会が12月５日、宜野湾市の健康文化村フェストーネにて、沖縄県、県

ファミリーサポートセンター連絡協議会共催で行われました。 

　高野さんは3人のお子さんの育児体験を軽妙なトークとまんがでユーモラ

スに描きながら、会場に集まった約150名の聴講者を笑いと涙と感動で魅了

しました。 

　質疑応答の時間では質問者の育児の悩みに対し「託児で子どもから

少しだけ解放される時間も必要」とご自身の体験からアドバイスされ

ていました。 

　講演終了後は書籍の販売とサイン会も行われ、行列ができるほどの

大盛況でした。 

　また子育てに関するイベントがありましたらご案内していきたいと

思います。 



おねがい会員 

まかせて会員 

どっちも会員 

合　計 

北谷町  

２１４人 

４４人 

  ２０人 

２７８人 

嘉手納町 

６３人 

２８人 

６人 

９７人 

北中城村 

９８人 

４６人 

９人 

１５３人 

合　計   

３７５人 

１１８人 

３５人 

５２８人 

現在の会員状況（2010年12月末現在） 

　まかせて会員、どっちも会員のためのスキルアップ研修として、去った12月８日北中城村あやかり

の杜にて「救急法基礎講習」を開催し、14名の会員が受講しました。 

　講師をして頂いた日本赤十字社沖縄支部の真喜志淳先生は、命を守る大切さについて実体験を交え

ながら分かりやすく説明してくれ、受講生からはたくさんの質問がなされる良い学びの機会となりま

した。 

　６時間半の長時間にも関わらず、講義や実技、テストに奮闘した会員の皆さん、たいへんお疲れさ

までした。これからも安全なサポートを心がけて相互援助活動を楽しんで下さいね！ 

　今後もサポート会員のスキルアップとして 

研修会を企画していきますので、今回受講 

出来なかった方は次回にぜひご参加下さい！ 



ＴＥＬ ０９８-８９４-２９８８　ＦＡＸ ０９８-８９４-５５４３ 

〒９０４-００３２　沖縄市諸見里3-7-1  3F 
Ｅ-mai l    famisapo@rofuku-ok inawa. jp または famisaponet@rofuku-ok inawa. jp 
開所日時／月～土曜日（日曜祝日休み）午前９時～午後６時（緊急電話対応時間：午前６時半～午後９時半） 

〔受託〕（財）沖縄県労福協　ファミサポネットおきなわ 

北谷・嘉手納・北中城ファミリー・サポート・センター 

　ファミリーサポートセンターは、子育ての『援助をしてほしい方』と『援助を行いたい方』が、

会員となって行う相互援助活動です。主な活動として、お子さんの送迎や一時預かり等があり

ます。　　　　　　 

　援助活動を行うには研修会を受けて頂く必要があり、開催を予定しています。　　　　　 

　たくさんの皆さまからの申し込みをお待ちしております！ 
 

　　日　　時　２/７（月）、２/８（火）、２/９（水）の３日間 

　　　　　　　午前９時半～午後５時半 

　　会　　場　北谷町保健相談センター　 

　　内　　容　保育の心、こどもの遊び、こどもの健康と安全、小児看護等 

　　申込期間　１/５（水）より 

　　受 講 料　無　料 

　　定　　員　50名　　※託児あり（要予約） 

センターにご来所頂き、入会申込書に記入し会員登録してもらいます。 

役場からの申し込みも可能で、北谷町の方でしたら「子ども家庭課」、嘉手納町

または北中城村の方は「福祉課」からできます。 

センター来所の方は直接お話し、役場からお申し込みの方についてはセンター

のアドバイザーよりお電話で依頼日や内容等をお聞きします。確認後、センター

はサポート可能な“まかせて（どっちも）会員”をお探しします。 

状況に応じながら、アドバイザー立会いのもと事前に会ってお互いに情報交換

をしますので（マッチング）、安心してサポートを受ける事が出来ます。 




